
tijd Veld 6
A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 KH C1 C2 C3 C4 D1

15.30
16.00
16.30
17.00
17.30 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 F2 E8 E10 E17
18.00 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 F5 Arsenal F4 F2 E8 E10 E17
18.30 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 F5 Arsenal F4 F2 C1 C1 C 2 C2
19.00 Dames 1 MB1 D3 C4 D6 D7 D12 D11 C1 C1 C2 C2
19.30 Dames 1 MB1 D3 C4 D6 D7 D12 D11 C1 C1 C2 C2
20.00 Dames 1 MB1 D3 C4 C9 D12 D11 B1 B1 B2 B2
20.30 A1 A1 A2 A2 C9 B1 B1 B2 B2
21.00 A1 A1 A2 A2 C9 B1 B1 B2 B2
21.30 A1 A1 A2 A2

tijd Veld 6
A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 KH C1 C2 C3 C4 D1

15.30
16.00
16.30
17.00 E10
17.30 E10 F1
18.00 E13 Man U. Inter M. Real M. Liverpool E keepers F1 D9
18.30 E13 Man U. Inter M. Real M. Liverpool Keeper 7e D10 E  keepers F1 D9
19.00 Keepers D5 C3 D4 D8 Keeper 7e D10 D + C D1 D1 D2 D2
19.30 C/D D5 C3 D4 D8 D10 D + C D1 D1 D2 D2
20.00 S1 S1 C3 D4 A3 B4 B5 D + C D1 D1 D2 D2
20.30 S1 S1 S2 S2 A3 B4 B5 S3 B3
21.00 S1 S1 S2 S2 A3 B4 B5 S3 B3
21.30 S2 S2 S3 B3

Maandag
Kunstgrasveld Trainingsstrook Grastrainingsveld

Kunstgrasveld
Dinsdag

  Definitief trainingsschema overzicht 2011-2012.

Trainingsstrook Grastrainingsveld



tijd Veld 6
A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 KH C1 C2 C3 C4 D1

14.00 Techniek Techniek Mini's Mini's
14.30 Techniek Techniek Mini's Mini's
15.00 Techniek Techniek
15.30 Techniek Techniek
16.00 Techniek Techniek Bayern
16.30 Techniek Techniek Bayern F4 E15
17.00 Techniek Techniek E7 Barcelona Chelsea F4 E8 E15
17.30 E11 E12 E9 E7 Barcelona Chelsea F4 E8 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5
18.00 E11 E12 E9 E7 E6 F3 Juventus H'veen E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5 E1 - E5
18.30 C1 C1 C2 C2 E6 F3 Juventus H'veen E1 - E5 E1 - E5 E1 - E 5 E1 - E5
19.00 C1 C1 C2 C2 C7 MB1 C5 C6 C4 C4 D3 D3
19.30 C1 C1 C2 C2 C7 MB1 C5 C6 C4 C4 D3 D3
20.00 B1 B1 B2 B2 Dames 1 C8 C9 C10 A1 A1 A2 A2
20.30 B1 B1 B2 B2 Dames 1 C8 C9 C10 A1 A1 A2 A2
21.00 B1 B1 B2 B2 Dames 1 S6 A1 A1 A2 A2
21.30 S6

tijd Veld 6
A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 KH C1 C2 C3 C4 D1

16.00
16.30
17.00
17.30 F1 F2 MD1 D9
18.00 F1 F2 AC Milan MD1 E14 E16 Hamburg E 18 D9
18.30 F1 F2 AC Milan MD1 E14 E16 Hamburg D + C D6 D7 E 18
19.00 D1 D1 D2 D2 D8 D4 D5 D + C D6 D7 B3 B3
19.30 D1 D1 D2 D2 D8 D4 D5 D + C C3 C3 B3 B3
20.00 D1 D1 D2 D2 D4 D5 D + C C3 C3 B3 B3 S1
20.30 Keepers A3 S3 S3 S5 S7 S2 S2 S4 S4 S1
21.00 A / B A3 S3 S3 S5 S7 S2 S2 S4 S4 S1
21.30 A3 S3 S3 S5 S7 S2 S2 S4 S4

Grastrainingsveld

Grastrainingsveld
Donderdag

Woensdag
Kunstgrasveld

Kunstgrasveld

Trainingsstrook

Trainingsstrook



Gras-trainingsveld
Lichtmast   Lichtmast   

ballenvanger C-2 C-3

C-1 C-4

Lichtmast

Keepers-Hoek
B-3 A-3 A-4

B-2
D - 1

veld 6
A-1 A-2

B-1

trainings-strook KUNSTGRASVELD

Wijzigingen aanvragen en alleen in overleg met Wout  de Jong via secretaris@svlelystad.nl
(Via de coördinator van de afdeling).

(Conditie en loop training)
<<< dit is een inloop veldje


